
 

OSPEDALE CASA DI CURA DELLA 
BREGAGLIA 

 

LA FISIOTERAPIA ORGANIZZA CORSI DI GRUPPO DI 
PREVENZIONE E CURA DEL MAL DI SCHIENA 

 
 

IL PROF. BENEDETTO TOSO 
FONDATORE DELLA BACK SCHOOL 

 
 

TERRA’ UNA CONFERENZA 
 
 

MARTEDI’ 27 SETTEMBRE 2011 
 

PRESSO LA PALESTRA COMUNALE DI BONDO 
ALLE ORE 20.30 

 
TEMA DELLA SERATA 

MAL DI SCHIENA: 
I CONSIGLI PER PREVENIRLO,  
GLI ESERCIZI PER CURARLO. 

 

 
 
 

E’ INVITATA TUTTA LA POPOLAZIONE 
L’INFORMAZIONE E’ IL PRIMO PASSO PER UNA BUONA PREVENZIONE E 

UNA EFFICACE TERAPIA 
 

I CORSI INIZIERANNO AD OTTOBRE. 
PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI RIVOLGERSI ALLA FISIOTERAPIA 

TEL. +41 (0)81-8381125 
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